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Há mais de 35 anos, a Associação Brasileira de Recursos Humanos, seccional Espírito Santo possui
atuação local e é afiliada à ABRH Brasil, que reúne 21 seccionais em todo país. Desvinculadas
juridicamente, as seccionais são integradas na missão de promover o desenvolvimento dos
profissionais de Recursos Humanos e lideranças por meio de eventos, pesquisas e troca de experiências.

Atualmente, a ABRH-ES desfruta do apoio de 13 conselheiros comprometidos em orientar a associação
rumo às melhores práticas. Contamos também com a liderança de Neidy Christo, atual presidente, e
Fabiola Costa, nossa vice-presidente. Para garantir uma operação eficiente, a ABRH-ES é dividida em 12
diretorias, cada uma supervisionada por diretores especializados. Todas essas diretorias contam com o
esforço de voluntários engajados para atender às necessidades específicas de cada área da associação.

Além dessas contribuições valiosas, temos o escritório liderado por Lorena Meirelles, administradora, e
sua equipe, Julia Moyses, assistente de comunicação, Jordana Modesto, estagiária de administração, e
Sandra de Oliveira, Executiva Comercial.



Ser representativa, influente e fonte de referência em gestão de pessoas,
motivando e promovendo ações que estimulem a inclusão social no cenário das
relações do trabalho.

A ABRH-ES tem como missão disseminar o conhecimento sobre o mundo do
trabalho para desenvolver pessoas e organizações, influenciando na melhoria da
condição social, política e econômica do país.
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Missão



Cota Ouro

Cota Prata

Cota Bronze

Patrocinadores de Gestão



Atílio Peixoto
Gerente Corporativo
de Gente e Gestão

da Kora Saúde

Anselmo Frizera
Professor da

Universidade Federal
do Espírito Santo

Cosme Peres
Diretor de Gente

e Gestão
do Grupo Carone

Fabiana Vieira
Diretora de

Gente e Gestão
Grupo Coutinho

Jeferson Meireles
Consultor de

Empresas

José Alexandre Santos
Consultor em Desenvolvimento
Humano, Relações do Trabalho

e Mentor Executivo

Marcos Giovani  
Gerente de Adm. de
Pessoal e Medicina

do Trabalho 
da VIX Logística

Paulo Renato
Sócio Diretor da
Market Service

Rodrigo Gama
 Gerente Geral de

Gestão de Pessoas da
ArcelorMittal Tubarão

Samira Masruha
Analista

Organizacional 
da Prodest

Sidcley Gabriel
 Diretor Executivo da

 SGS Consultoria

Vania Goulart Walace Antônio
Diretora da

Selecta Consultoria
Profissional Liberal

Conselho

https://selectaconsultoriaderh.abler.com.br/


Fabíola Costa
Vice-Presidente

Gestora de T&D 
da RHOPEN Consultoria

Presidência

Neidy Christo
Presidente

Consultora em Desenvolvimento
Humano e Carreira 

NC Consulting & Education



Alessandra Zanotti
Consultora da

Grant Thornton

Eliene Dalvi
Mentora de Líderes

Fernando Piva
Coordenador de
Relacionamento

do Banestes

Gleibis Quadra
Analista Sênior 
da Med Sênior

Herica Pacheco
Coordenadora de

Marketing da
Escola Americana

Josiane Santos
Especialista em 
Inovação Social

Jovaneide Polon 
Consultora de

Desenvolvimento
Humano

Nathalia Siqueira
Analista de Treinamento

e Desenvolvimento 
da Nater Coop

Kamilla Matos
Facilitadora
de Conteúdo

Marcela Haase
Coordenadora
Educacional do

CRA-ES

Maria Goretti
 Analista Pleno 

do Correios 

Renata Guimarães
Gerente de RH 

da Auto Imports

Diretores



Coordenadora
Administrativa da ABRH-ES

Estagiária de
Administração da ABRH-ES

Assistente de Comunicação
da ABRH-ES

Executiva Comercial
da ABRH-ES

Escritório



Total de Associados281
Associados Pessoa Jurídica98
Associados Pessoa Física151
Associados Estudantes32

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023ABRH-ES em números
Anual



Comunicação Externa
Anual

105

82

65
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Notícias positivas

ABRH-ES

na Mídia5.866 seguidores

10.481 seguidores

Demandas atendidas

Textos divulgados

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Fevereiro

*Relatório Anual 2023



Diretoria da Conecta
Fevereiro

Live Gestão do Tempo

16/02/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Março

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Eventos
Março

Saúde Mental e Sucesso na Carreira:
uma equação possível

Ação

01/03/2023

Data

FINDES/IEL

Local

84 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria da Conecta
Fevereiro

O Autoconhecimento dentro
das Empresas

21/03/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Eventos
Março

Circuito Boas Práticas - Sicoob

Ação

23/03/2023

Data

Sicoob Central

Local

28 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Abril

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Boas Práticas
Abril

Melhores Práticas de Gestão

Ação

04/04/2023

Data

Findes

Local

105 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Congresso
Abril

Conexa Talks

Ação

13/04/2023

Data

Senac

Local

101 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Maio

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Congresso
Maio

Conexa h

Ação

10/05/2023

Data

Centro de Convenções de Vitória

Local

894 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria da Conecta
Maio

Live Profissão e Você

25/05/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Junho

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Congresso
Junho

Café com os Caçadores de Bons Exemplos

Ação

06/06/2023

Data

MMurad/FGV

Local

34 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Eventos
Junho

Circuito Boas Práticas - Portocel

Ação

15/06/2023

Data

Portocel

Local

36 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Eventos
Junho

Café e Saber - Mereo

Ação

23/06/2023

Data

Sicoob Central

Local

35 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Julho

*Relatório Anual 2023



Diretoria da Conecta
Julho

Workshop Uma Pausa para Inspirar-se

18/07/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Agosto

*Relatório Anual 2023



Diretoria da Conecta
Agosto

Workshop Construindo um Futuro
Sustentável

23/08/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Escritório
Agosto

Insights CONARH 2023

28/08/2023

UVV Vitória

30 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Agosto

Escola de Voluntários do Terceiro Setor -
Módulo 1 (líderes)

29/08/2023

Fucape Business School

28 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Setembro

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Setembro

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023

Escola de Voluntários do Terceiro
Setor - Módulo 1 (voluntários)

12/09/2023

On-line

12 participantes

Ação

Data

Local

Participantes



Diretoria de Eventos
Setembro

Workshop Cargos e Salários

Ação

13, 14 e 15/09/2023

Data

Brum Kuster Advogados Associados

Local

26 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria da Conecta
Setembro

Transformando Processos e
Engajando Equipes: o poder
da gamificação

19/09/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Setembro

Escola de Voluntários do Terceiro Setor -
Módulo 2 (líderes)

20/09/2023

Fucape Business School

9 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Setembro

Escola de Voluntários do Terceiro
Setor - Módulo 2 (voluntários)

26/09/2023

On-line

10 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Outubro

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Eventos
Outubro

Circuito Boas Práticas - Samarco

Ação

03/10/2023

Data

Samarco

Local

37 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Congresso
Outubro

Cocriação Conexa h 2024

Ação

04/10/2023

Data

MMurad/FGV

Local

24 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria Boas Práticas
Outubro

Clube do Livro:
primeiro encontro

05/10/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Eventos
Outubro

Workshop Dream Leader

Ação

10/10/2023

Data

CRA-ES

Local

36 participantes

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Outubro

Escola de Voluntários do Terceiro Setor -
Módulo 3 (líderes)

18/10/2023

Fucape Business School

21 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria Diversidade
Outubro

Painel - Pessoa com Deficiência e Inclusão
no Mercado de Trabalho

20/10/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Novembro

*Relatório Anual 2023



Diretoria de Educação e Trabalho
Novembro

Escola de Voluntários do Terceiro Setor -
Módulo 3 (voluntários)

07/11/2023

Fucape Business School

10 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria da Conecta
Novembro

Workshop Planejamento Estratégico
Pessoal

21/11/2023

On-line

Ação

Data

Local

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Diretoria de Boas Práticas
Novembro

Prêmio Ser Humano

23/11/2023

Hotel Senac Ilha do Boi

170 participantes

Ação

Data

Local

Participantes

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Ações com
Parceiros

*Relatório Anual 2023



Eventos de Representatividade
Anual

Workshop: Gestão de Pessoas e Liderança - IPOG (80 participantes)

Liderença Feminina - IEL (50 participantes)

Encontro de Dirigentes das APAES do ES (180 participantes)

Palestra: Profissional do Futuro - UVV (50 participantes)

07/02/2023

08/02/2023

26/03/2023

18/04/2023

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Eventos de Representatividade
Anual

Palestra: Profissional do Futuro - CEEMTI Prof. Fernando Duarte Rabelo (64 participantes)

Palestra: Profissional do Futuro - IFES (77 participantes)

Encontro Regional dos Profissionais de Administração - ERPA Sudeste (350 participantes)

Palestra: Empregabilidade, o mundo precisa de mentes brilhantes - ETESES (154 participantes)

13/06/2023

16/06/2023

23/06/2023

06/07/2023

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Eventos de Representatividade
Anual

Pacto Nacional de Consciência Vacinal (30 participantes)

Conferência Conferência Internacional de Portos (80 participantes)

Competições Senac - Espaço Deu Math (1.000 participantes)

Palestra: Competências do Profissional do Futuro -  CEEFMTI Prof. jose Leão Nunes (45 participantes)

18/08/2023

12 e 13/09/2023

24 a 27/10/2023

08/11/2023

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Eventos de Representatividade
Anual

Mostra de Empreendedorismo, Ciência e Tecnologia - EEEM Arnulpho Mattos (37 participantes)

Reconecta - Conferência e Exposição Estadual de Inclusão e Acessibilidade (480 participantes)

30 e 01/12/2023

04 a 07/12/2023

*Relatório Anual 2023

*Dados de 13/12/2023



Presidência
É com grande satisfação e gratidão que entregamos este relatório de gestão de 2023. Um ano de

muitos desafios e inúmeras conquistas significativas. Agradecemos imensamente pela confiança

depositada em nossa Associação ao longo deste período. 

Agradecemos o comprometimento, dedicação e colaboração de cada um dos voluntários,

patrocinadores, associados e parceiros, pois são todos essenciais para o sucesso coletivo que

alcançamos. Nosso progresso é resultado do trabalho conjunto e da confiança mútua que construímos

ao longo do tempo.

À medida que nos despedimos de 2023, desejamos a todos um próspero ano novo repleto de

realizações, crescimento e novas oportunidades. Que em 2024 possamos continuar contando com

vocês e vocês sempre contando conosco, a casa da Gestão de Pessoas no ES, para que juntos (as)

possamos construir uma sociedade com profissionais cada vez mais informados, preparados, saudáveis

físico e mentalmente e também felizes, para enfrentarmos os desafios do mercado de trabalho.
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